
東京レインボープライド 2024
ボランティア全体集会

Zoom参加者向けの注意事項
1. 本日の全体集会は記録のため録画させていただきます。参加者の

皆様でのご自身での録画やスクリーンショット撮影等はご遠慮くだ
さい。

2. 皆様が安心して参加できるようカメラはOFFのままで構いません
が、Zoomのお名前はほかの参加者にも見えるため、安心して参
加できるお名前になっているか確認をお願いします。

3. 他の方に本全体集会の参加URLを拡散するのはご遠慮ください。



東京レインボープライド 2024
ボランティア全体集会

来場者向けの注意事項
1. 本全体集会はTRP2024にボランティア参加される方向けとなります。
2. 弊団体からのご案内メールや、本日の内容を参加者以外の方へ拡散

することはご遠慮ください。
3. 本日の全体集会は記録のため録画させていただきます。参加者の皆

様でのご自身での録画や撮影等はご遠慮ください。
4. セクション別ミーティング終了後は、順次解散となります。
 
 



東京レインボープライド 2024

ボランティア全体集会

NPO法人 東京レインボープライド



1. 弊団体の説明

2. TRP2024のイベント概要及び趣旨説明

3. 共同代表理事挨拶、各セクションの紹介

4. 事務連絡、当日の流れ、安全対策について

5. 小休憩、移動

6. セクション別ミーティング

本日の流れ



NPO法人東京レインボープライドとは？



6

「特定非営利活動法人 東京レインボープライド」は、
多様な性のあり方を前提とし

誰もが「らしく、たのしく、ほこらしく」生きられる
Happy！な社会の実現をめざしています。



【ミッション】
/ Our Visions】

可視化

多様な性のあり方
と、それに関わる
課題を見えるよう
にし、理解を促進
する。

場づくり

多様な性をもつ人たち
の交流のハブとなり、
全国へ、世界へ、未来
へと、LGBTQ＋コミュニ
ティをつなげる。

課題の解消

アドボカシー活動を
通じて、LGBTQ＋に
関する社会課題を解
決する。



プライドパレードの参加者数は、弊団体が初めて主催した 
2012年の1,500人から年々増加し、2019年・2023年は約1万
人に達しました。これは数多くの皆様のお力添えがあってこそ
だと考えています。
これまで諦めることなく声を上げ続けた一人ひとりの一歩の積
み重ねが、社会に大きな変化をもたらしました。しかし、
LGBTQ＋に関する認識は大きく変わったところもありますが、
進まぬ法整備など、まだまだ課題は山積みです。
 

日本で開催されたプライドパレードは、
2024年で「30周年」という節目を迎えます。



LGBTQ＋に限らず、誰もが安全に自分らしく過ごせる社会の
実現に向け、このイベントを皆様と一緒に作り上げることで、 
共に社会の大きな変化を作り出して参りましょう。よりよい未
来を次世代に渡すために、ご協力のほどどうぞよろしくお願い
いたします。

※1994年（「東京レズビアン・ゲイ・パレード」が主催）のプライドパレードを
起点としています。

日本で開催されたプライドパレードは、
2024年で「30周年」という節目を迎えます。



東京レインボープライド 2024 概要



イベント趣旨

「東京レインボープライド」は、LGBTQ+をはじめと
するセクシュアル・マイノリティ(性的少数者)が、 差
別や偏見にさらされることなく、より自分らしく、前
向きに生きていくことができる社会の実現を目指
し、イベントを通してLGBTQ+当事者並びにその
支援者(Ally)と共に、「“性”と“生”の多様性」を祝
福し、つながる「場」を提供します。



TRP2024のテーマ



TRP2024 スケジュール

 プライドフェスティバル　4月19日（金）〜4月21日（日）
 

【開催場所】 代々木公園イベント広場&野外ステージ　
【開催内容】ステージ企画, ブース出展　
【時間】11:00〜18:00　※4月19日のみ13:00〜18:00

＜include＞4月19日「プライド30thスペシャルデイ」　

 プライドパレード　4月21日（日）

※12時スタート予定

【開催場所】渋谷〜原宿



NPO法人東京レインボープライド　共同代表理事  
TOKYO RAINBOW PRIDE  Executive Co-Chairs of the Board

共同代表理事の挨拶



NPO法人東京レインボープライド　共同代表理事  
TOKYO RAINBOW PRIDE  Executive Co-Chairs of the Board

各セクションの紹介



活動内容

● パレードの誘導・安全管理
● パレード参加受付対応

主な活動場所（代々木公園内）

● パレード受付付近
● バスケットコート・陸上競技場付近
● 代々木第二体育館

これで困ったら私に聞いて下さい！

● パレード全般（参加方法、注意事項な
ど）

まきし（パレード）

パレードセクション紹介



セクション紹介

● パレード受付
● パレードインフォメーション
● パレード誘導
● 参加者の安全管理

　　　　　　　　　　 

パレードの業務内容について

　　　　　　　　　　 

一番大事なこと
● 楽しむこと！

受付からパレード終了までスタッフが本気で真面目に楽し
むことで、パレードを盛り上げていきましょう！



活動内容

・コンテンツ全般ディ
レクション

主な活動場所
（代々木公園内）

・ＰＡテント

・ステージ周辺

これで困ったら私に
聞いて下さい！

・天災や事件

ステージ/コンテンツP社長

活動内容

・タイムキーパー

主な活動場所（代々
木公園内）

・ステージ袖

これで困ったら私に聞
いて下さい！

・ステージの進行に関
わる事

KEI
ステージセクション紹介



　　　　　　　　　　

しんじ（ステージ）
活動内容

・ステージ観客席周りの管轄

・ステージセクション ボランティア業務の統括

活動場所（代々木公園内）

・ステージ観客席周辺

・ステージ受付

これで困ったら私に聞いて下さい！

・ステージセクションのボランティア活動全般について

ステージセクション紹介



　　　　　　　　　　

ボランティアリーダー（ステージ）
活動内容

・ボランティア各業務のリーダー

活動場所（代々木公園内）

・ステージ観客席周辺

・ステージ受付・楽屋・舞台袖

これで困ったら私に聞いて下さい！

・ステージセクションのボランティア活動全般
について

ステージセクション紹介



ステージセクション紹介

● ステージ周りの観客案内、セキュリティ

● 観客エリア席出入口の管理

● 楽屋受付・準備・清掃

● 車いすエリアの開閉・案内

● 観客席椅子の設置

● その他片付け、掃除など

　　　　　　　　　　

ステージの業務内容について



うちやま（ジャネット）（物販）

物販セクション紹介

活動内容

・TRPオフィシャル商品の企画

・TRPオフィシャルECストアの管理

・代々木公園イベントでの売り場運営

主な活動場所（代々木公園内）

・物販ブース（サテライト＆けやき通りの２箇所）

これで困ったら私に聞いて下さい！

・TRPオフィシャルショップで販売されている

　商品に関する事



TRP2024商品紹介
TRP OFFICIAL ONLINE STORE

https://shop.tokyorainbowpride.com/?_gl=1*8dkl7w*_ga*MTAwMDYyMDUwMi4xNjczMzUzNzI3*_ga_N6VZ1KN8TP*MTcxMjMyMjE2OS4zMC4wLjE3MTIzMjIxNjkuNjAuMC4w


TRP2024商品紹介
TRP OFFICIAL ONLINE STORE

https://shop.tokyorainbowpride.com/?_gl=1*8dkl7w*_ga*MTAwMDYyMDUwMi4xNjczMzUzNzI3*_ga_N6VZ1KN8TP*MTcxMjMyMjE2OS4zMC4wLjE3MTIzMjIxNjkuNjAuMC4w


　　　　　　

TAO（総合受付）
活動内容

・総合受付周りの管轄

・TRPイベントにおけるボランティア業務の統括

活動場所（代々木公園内）

・総合受付周辺

・クローク

・ボランティア専用休憩テント

これで困ったら私に聞いて下さい！

・ボランティア活動全般について

・総合受付業務について

総合受付セクション紹介



総合受付セクション紹介

・来場者へのイベント案内

・会場マップ配布

・落とし物管理

・ボランティア用荷物クロークの管理

・出展ブース企業の宅配物受付（※イベント最終日）

・迷子対応

・運営スタッフ周りの備品管理

・出展企業チラシの折り込み、袋詰め作業

　　　　　　　　　　

主な業務内容（総合受付）



さおりん（TRPサポーター）

TRPサポーターセクション紹介

活動内容

・スタンプラリー企画の説明・対応

・TRPへの寄付募集

・TRPサポーター登録募集

主な活動場所（代々木公園内）

・スタンプラリースポット

これで困ったら私に聞いて下さい！

・スタンプラリー企画に関する内容

・TRPへの寄付について

・TRPサポーター登録



TRPサポーターセクション紹介

「TRPを応援したい！」と思ってもらえるファン（TRPサ
ポーター）を増やし、団体への寄付（スタンプラリーへの
参加）をしてもらうこと。

　　　　　　　　　　

ミッション

　　　　　　　　　　

業務内容

スタンプラリースポットにて、スタンプラリー企画への参
加呼びかけと、スタンプを押すなどの参加者対応。色々
な人とスタンプを押しながら会話ができる、楽しい部署で
す！



アンケートセクション紹介

活動内容

・来場者アンケート周り管轄

・アンケートセクション ボランティア業務統括

主な活動場所（代々木公園内）

・アンケートブース（総合受付の隣）

これで困ったら私に聞いてください！

・アンケート内容全般

・ドラァグクイーンさん対応

・缶バッチ作成＆プレゼント対応

　　　　　　　　　　 

健太郎（アンケート）

今川ながよ



にしかわ（会場運営）

会場セクション紹介

活動内容

● 会場ボランティアさん達のリーダー
● 会場内の雑踏トラブルや事故を防ぐため、

来場者の誘導や出展者ブースのお客さんの
整列補助などをすることにより、場内動線を
確保します

● イベント搬入搬出時の車両誘導

主な活動場所（代々木公園内）

● イベント広場、けやき並木全体

これで困ったら私に聞いて下さい！

● 出展者さんからブースの備品類に関して質
問を受け、対応がわからなかった時。



会場セクション紹介

● 出展者の備品のチェック　

● 会場内の雑踏トラブルや事故を防ぐため、来場者の誘導や
出展者ブースのお客さんの整列補助などをすることによ
り、場内動線を確保します。

　　　　　　　　　　

会場ボランティアの業務内容について



救護セクション紹介

活動内容
・来場者やスタッフの体調不良や怪我があった場合の初
期対応
・必要に応じて医療機関受診の勧告等
・スタッフの飲食物の管理

主な活動場所

・原則的に救護テントで待機ですが、必要に応じて担架
出動もあり

・飲食物の配布（救護テントで）

これで困ったら私に聞いてください！

体調不良時、靴擦れ等の軽微な物でも相談下さい

　　　　　　　　　　

ながひさ（救護）



NPO法人東京レインボープライド　共同代表理事  
TOKYO RAINBOW PRIDE  Executive Co-Chairs of the Board

事務連絡、当日の流れ、安全対策について



事務連絡（朝の流れ）

①ボランティアスタッフ集合

②チェックイン
ボランティア登録完了メールに添付されたQRコードを読み取り
ますので、ご用意ください。

③備品の配布
スタッフTシャツ、名札などの配布

④荷物預け
クロークへ荷物を預けられます。貴重品はご自身で管理くださ
い。

⑤ボランティアTシャツを着用し各セクションへ移動



事務連絡（帰宅時の流れ）

①ボランティア作業終了

②チェックアウト
ボランティア登録完了メールに添付されたQRコードを読み取り
ますので、ご用意ください。

③荷物受取
クロークでご自身の荷物を受取ください。預けた際にお渡しした
クロークチケットを提示して受け取ってください。

④着替えて帰宅
来場者の方からのお問い合わせを受けないためにも、活動終了
後はボランティアTシャツを脱ぐか、上から上着などを着て移動
をお願いします。



チェックイン/アウトの注意事項①

▽チェックイン
(19日)11時まで、(20日/21日)9時まで：
代々木公園野外ステージ

上記時間以降：総合受付ブース

▽チェックアウト：総合受付ブース

ボランティア終了時もチェックアウト（QRコー
ドの読み取り）が必要です。
皆様が安全に活動できるようボランティア活
動時間記録を行います。



チェックイン/アウトの注意事項②

ボランティアに参加されていても、チェック
イン/アウト（QRコード読み取り）されてい
ない場合、ボランティア活動証明書は発
行できません。

保護者同意書は、チェックインの際に運
営スタッフへ必ずお渡しください。

※チェックイン後の集合場所は、各セク
ション担当者にご確認ください。



事務連絡（ボランティアスタッフTシャツ）

運営スタッフ用Tシャツ

ボランティア登録時に選択したTシャツサイズをお受け取りくださ
い。2枚までお渡しする予定です。
更衣室は数個設置します。数に限りがありますので着替えやすい
服装でお越しください。



事務連絡（当日の名札について）

※画像はイメージです。内容が変更される可能性がございます。

①セクション名  ②受付番号 

③呼ばれたい名前 

↓④ 

①参加されるセクション名

②ボランティア受付番号

③呼ばれたい名前

④弁当やドリンクの配布時、
アフターパーティ参加時に利
用します。

B：弁当　D：飲料
AP：アフターパーティ



TRP2024ボランティア
公式ライン

ボランティア専用
Webページ

※ボランティア専用Webページになりますので、このページのリ
ンクや資料を第三者に口外しないでください。



安否の心配や、運営自体が困難になりますので、くれぐれも無
断での欠席、途中での抜け出しはしないようにお願いいたしま
す。やむを得ない事情で欠席される場合は、必ず担当にご連
絡ください。

無断欠席について

イベント中の飲酒について

ボランティア活動中は休憩中であっても飲酒はご遠慮ください。
アフターパーティでの飲酒は、次の日の活動に支障がない範囲
でお楽しみください。

お願い事項



お願い事項

本イベントの活動の中で知りえた個人情報（本人が特定できる
情報のことをいいます。）、および弊団体の運営・管理に関する
情報を許可なく口外しないでください。
このような情報や、本イベント中に撮影した個人・団体の写真や
動画を、許可なくFacebook、X（旧Twitter）、ブログなどのSNS
や各種コミュニケーションツール上に掲載することは厳禁としま
す。名前、連絡先、勤務先、学校など、ご自身の個人情報の開
示は、自己責任において行ってください。

※安全管理上、撮影をお願いする可能性があります。

秘密保持について



お願い事項

ボランティアスタッフの立場を利用した過剰な営業行為（マルチ商
法、ネズミ講など）・宗教などの勧誘行為・迷惑行為（暴力・セクハ
ラ・誹謗中傷など）・違法行為、あるいはこれらを助長する行為を
禁止します。
弊団体がこれらの禁止行為があったと認めた場合には、ボラン
ティア活動の中止及び今後のボランティア参加をお断りさせてい
ただく場合がございます。

万が一、ボランティアスタッフによってこのような行為が発生した場合、
弊団体はその責任を負わず、自己の責任において対応して下さい。

迷惑行為の対応と禁止について



お願い事項

本イベント参加者、スタッフにも様々なセクシュアリティの方が
います。お互いの多様性を尊重し、個人の個性を否定してはい
けません。あらゆるセクシュアリティが集まる本イベントを生か
して積極的に人間関係を築いていく良い機会にしてください！

ジェンダー・セクシュアリティ・人種・国籍・障がいなどを見た目
で決めつける言葉の選択はお控えください。相手が安心できる
言葉のチョイスやクッション言葉をご使用ください。

多様性について①



お願い事項

ボランティアは一人で参加するものではありません。一緒に参
加するボランティア同士のこそこそ話が来場者や他のボラン
ティアに聞こえてしまうことがあります。悪気のない発言、行動
が周りの方を傷つける可能性があることをご理解ください。

弊団体運営メンバーも、自身で発表する場合を除き、運営メン
バー全てのセクシャリティ等を把握しておりません。お互いに気
にしていないですし、噂話もしません。当日ボランティアとしてプ
ライドを持って公平にボランティア同士でコミュニケーションをと
りましょう。

多様性について②



・お客様や他ボランティアのセクシャリティの特定、カミングアウ
トの強要、アウティング、揶揄、不要な見立て、こそこそ話
・見た目などで勝手にセクシャリティや性的思考を決めつける、
からかう、決めつけた三人称を使う

NG「お姉さん/お兄さん」→「〇〇さん」「呼ばれたい名前」で呼
ぶ、「こんにちは」と声をかける
NG「あなた、実は当事者（LGBTQ＋）でしょ？」
NG「彼氏/彼女はいる？」
※他者に対して性的欲求や恋愛感情を抱かない方もいます。

NG行動の例



よくあるご質問  

当日は何時からどこで受付などが始まりますか？

集合時間は配属セクションにより異なりますが、チェックインを行
う場所は代々木公園野外ステージ前か総合受付テント前となる
予定です。
詳細は後日ボランティア担当よりメールする予定です。
早くとも8:30以降の集合となる見通しです。



昨年からの主な変更点  

今年はステージが2つになります

並木道まで会場です

常設の野外ステージは「プライドステージ」です。並木道に「レイ
ンボーステージ」が新たに誕生します。

会場が広くなり、並木道にもブースが立ち並びます。

パレードの集合場所・動線が変わります

パレードの集合場所が代々木第二体育館に変わります。



チェックイン・チェックアウトが必要です

昨年からの主な変更点  

繰り返しになりますが、今年はボランティア参加の前後にQRコー
ドをかざしていただき、活動時間記録を行います。セクション集合
に間に合うよう、30分前までにチェックインに来てください。また、
帰りも忘れずにチェックアウトをお願いします。



安全対策について

事務局　伊芸祐輝



安全対策について

まずは、ボランティアの皆さんへ！

3日間のイベントで、

のべ約1,000人の方が

ボランティア活動として参加します！！

ご協力本当にありがとうございます！🤲



安全対策について

そしてボランティアの皆さんには

同じセクションで活動する仲間と、

各セクションリーダーと

運営スタッフが必ずいます！！



安全対策について

TRP2024での指示系統は

実施運営 本部

セクションリーダー

ボランティアの皆さん

一般来場者

指示

指示

指示



安全対策について

TRP2024での相談系統は

実施運営 本部

セクションリーダー

ボランティアの皆さん

一般来場者

相談

相談

相談



イベントの
中止や変更の判断について



イベントの中止や変更の判断について

中止や変更となった場合の情報発信について

イベント開催前：

メーリングリストや公式LINE、または公式Web
サイト、各種SNSにてご案内します。

イベント中：

運営スタッフからの指示及びビジョン表示及び

場内アナウンスにてお知らせします。



イベントの中止や変更の判断について

①天候による事由

イベントは基本的には、

「雨天決行・荒天中止」です。

暴風警報が発令された場合や、雷

雨等によって開催が危険と判断した

場合は、中止や変更となる場合があ

ります。



イベントの中止や変更の判断について

②地震による事由

イベント開催前日までに目安として

震度5以上の地震が発生した場合、

公共交通機関等への影響を確認し、

中止や変更となる場合があります。



イベントの中止や変更の判断について

②地震による事由

イベント中に震度5以上の地震が発

生した場合、場所によって状況が変

わりますが、テントから離れて来場

者へ安全な場所でしゃがみ込むなど

案内。自分の安全も確保しましょう。



イベントの中止や変更の判断について

③火災発生

火災発見や来場者からの通報があった

場合は、直ちに近くの運営スタッフに報

告。「初期消火」の知識がある方は初期

消火にご協力ください。

総合受付やパレード受付、その他、飲

食ブースには消火器があります。



トラブル対応について



トラブル対応について

①傷病者対応

会場には救護テントがあります。

外傷があるか、意識があるかによって対応が

異なります。まずは傷病者の方にお声がけをし

てください！

そして近くの運営スタッフに報告、必要に応じて

救護セクションに出動要請！



救護テントの場所について



トラブル対応について

②不法行為
来場者による迷惑行為、暴力行為などトラ

ブルを発見した場合、直ちに運営メンバー

や本部へ場所と状況を報告してください。

痴漢・スリなどの犯罪行為を発見した・報

告を受けた場合も同様に運営メンバーや

本部へ報告してください。



トラブル対応について

③クレームがあった場合

クレームや抗議活動などがあった場合、基本的には傾聴の姿勢

で対応し、こちらから多くは言わず相手の意見をお聞きすること

が大切です。

ただし、一人では決して対応しないこと！セクション問わず必ず

近くにいる運営スタッフと対応し、引き継ぎを行ってください。運

営スタッフで対応します。



最後に！



最後に

ボランティアTシャツを着ている時は

「東京レインボープライド2024」の

1スタッフとして見られています。

ゆっくり休憩を取るためにも、休憩中はボ

ランティアTシャツを脱ぎましょう。ボラン

ティア活動終了後もTシャツを着用しない

ようにしてください。



私たちで
「東京レインボープライド2024」を

作り上げましょう！



プライドパレード30周年記念誌「PRIDE 30th」の
クラウドファンディングに挑戦中です！



プライドパレード30周年記念誌「PRIDE 30th」の
クラウドファンディングに挑戦中です！

日本で初めてのプライドパレードから30年という節目の今年、そ
の30年を振り返り、これからの30年を考えるために、30周年記
念誌「PRIDE 30th」を刊行いたします！
一人でも多くの方に届けるべく、クラウドファンディングという形
で、寄付を募ることにいたしました。
TRPを応援してくださるみなさまにも、是非この30年記念誌を一
緒に創り、一緒に広めていただきたく、ご支援、情報発信にて、
ご協力たまわれますと大変幸甚です！



プライドパレード30周年記念誌「PRIDE 30th」の
クラウドファンディングに挑戦中です！

▼クラウドファンディング概要
・支援募集期間：2024年2月26日 ～ 4月26日 23時まで
・目標金額：200万円
・資金使途：「PRIDE 30th」編集・印刷費、30周年グッズ制作費
・ページURL：https://readyfor.jp/projects/japanpride30th

▼お願いしたいこと
・ご支援
・TRP公式SNS発信のリポスト、いいね、シェア

※本クラウドファンディングのご支援金は全て30周年記念企画にかかる費用に充てられます。

https://readyfor.jp/projects/japanpride30th


今年のアフターパーティーは2日間2箇所での開催が決定！

【4/19（金）】
イベント名：Sparkle - ROAD TO OPULENCE -　〜TOKYO 
RAINBOW PRIDE 2024 OFFICIAL PARTY
開催日：2024年4月19日（金）
時間：OPEN 18:30　START 19:00
会場：ComMunE（渋谷PARCO）
チケット情報：前売り3,800円、当日4,500円

ボランティアの皆様にはワンドリンクチケットをお渡しします。ボ
ランティア名札を忘れずに！



今年のアフターパーティーは2日間2箇所での開催が決定！

【4/21（日）】
イベント名：TOKYO RAINBOW PRIDE 2024 AFTER 
PARTY「PRIDE CARNIVAL」
開催日：2024年4月21日（日）
時間：OPEN 17:00　CLOSE 22:30
会場：TOWER RECORDS渋谷店 B1F CUTUP STUDIO
チケット：DOOR: 2,500円 / 1D,TRP パレード参加の方(要リス
トバンド): 2,000円 / 1D

ボランティアの皆様は入場無料でのご案内です！
ボランティア名札の掲示をお願いします！



小休憩

次は、セクション別のミーティングとなります。

※複数日ボランティア参加される方は、1日目のセクションにご参
加ください。ただし、パレードセクションに参加される場合はそちら
を優先ください。

※セクション別ミーティング終了後は自由解散となります。

「個別に質問・相談したい」「保護者同意書の提出」など、何かあり
ましたら運営スタッフへお声がけください。



セクション別ミーティング

4階
417
416

1階
102

パレード
物販、総合受付
救護、カメラクルー

ステージ、
アンケート、会場、TRP
サポーター



TRP2024ボランティア
公式ライン

ボランティア専用
Webページ

※ボランティア専用Webページになりますので、このページのリ
ンクや資料を第三者に口外しないでください。

最新情報を定期的に配信していきます。
ご登録お願いします。


